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مقدمة

إلىیحتاجولكنھالطوارئ،حالاتفيبالغةأھمیةذامجالاًالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنالوقایةفيعشرة)الثامنةسن(حتىالفتیانإشراكیعتبر
العنفمنالوقایةبرامجفيالفتیانبإشراكالمتعلقةالبرامجوأمثلةوالتقییماتالمؤلفاتعلىعامةنظرةالمشروحةالمراجعھذهوتقدمالاستكشاف.منمزید
علىوبناءًالمتوفرة.للمعرفةوفقًاوذلك––الإنسانیةوالسیاقاتوالمتوسط،المرتفع،الدخلذاتالسیاقاتعلىالتركیزمعالاجتماعي،النوععلىالقائم

والدروسالأدلةعنعامةلمحةالمراجعتقدمالاجتماعي،النوععلىالقائمالعنفمنالوقایةفيالذكورإشراكحولالعالمیةالمؤلفاتمنناشئةمجموعة
التغییرمثلالبرامج،منمحددةلأنواعأمثلةعلىتركزثمعامٍ،بشكلٍالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنالوقایةفيالفتیانمعالعملمنالمستفادة
المعلوماتھذهوتوجّھواللعب.الریاضة،علىالقائمةوالبرامجالأقران،وتثقیفالمدرسیة،والبرامجالمتفرجین،وتدخلاتالاجتماعیة،للأعرافالمجتمعي

فيحلفاءباعتبارھمالفتیانمعالعملإلىیسعینواللاتيالطوارئ،سیاقاتفيیعملناللاتيالاجتماعيالنوععلىالقائمبالعنفالمعنیاتالممارساتإلى
الاجتماعي.النوععلىالقائمالعنفمنالوقایة

بینالمساواةلتعزیزوالفتیانالرجالمعالعملحولالأدلةملخصفيأیضاًعلیھاالضوءتسلیطتمالتيالمراجعبعضالمراجعةھذهتشململاحظة:
یجبذلك،ومعالاجتماعي،النوععلىالقائمالعنفمسؤولیةمحورمساعدةمكتبعنالصادر،الاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنوالوقایةالجنسین
فقط.بالفتیانیتعلقھناالمشمولالمحتوىأنإلىالتنویھ

المستفادةوالدروسالعالمیةالأدلة

الدروسمنالعدیدھناكأنإلاّالإنسانیة،الأوضاعفيالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنللوقایةالفتیانتستھدفنسبیًاقلیلةتدخلاتھناكأنحینفي
النساءضدالعنفمنالحدإلىتھدفجیداًمصممةتغییرنظریةللبرامجتتوفرأنیجبأولاً،نطاقاً.الأوسعالمؤلفاتمناستخلاصھاتمالتيالأساسیة
تعزیزووالذكوریة،الاجتماعيالنوععلىالمبنیةبالمعاییرالمتعلقةوالمواقفالمعتقداتتغییرإلىالبرامجتسعىأنیجبثانیاً،لھا.نھائیةكنتیجةوالفتیات
تغییربتعقیداتالإقرارمعضرر،حدوثإمكانیةتجاهحذرةتكونأنالبرامجعلىیجبأخیراً،تحالف.إطارضمنالعنفمنللحدمحددةإجراءات
ومراجعاتالمختارة،البرامجتقییماتعلىعامةنظرةالتاليالقسمویقدمبالنزاعات.وتأثرھاللضعفالمعرضةالمجتمعاتوتحدیاتالاجتماعیةالأعراف

الاجتماعي.النوععلىالقائمالعنفمنالوقایةفيالذكوروالمراھقینالفتیانلإشراكالبرامجوتنفیذتصمیمبشأنتوصیاتتقدمبحثیةومقالاتللأدلة

الجنسین.بینالمساواةفيوالفتیانالشبانإشراكمنعقدینمنیقربما––للأدلةمراجعةحاء:برنامج).2021(جاي.والاس،وكاتوكیھ.دویل،
المتحدة.الولایاتبروموندوالعاصمة:واشنطن

1

https://www.sddirect.org.uk/sites/default/files/2022-08/Working%20with%20Men%20and%20Boys_0.pdf
https://www.sddirect.org.uk/sites/default/files/2022-08/Working%20with%20Men%20and%20Boys_0.pdf


https://www.equimundo.org/resources/program-h-a-review-of-the-evidence-nearly-two-decades-of-eng
aging-young-men-and-boys-in-gender-equality/

Program“حاءللبرنامجالمراجعةھذهتتضمن H”––القائمةالمعاییرتغییرفيالشبانإشراكإلىیھدفتصمیموھوالاجتماعي،للنوعتحویلیًانھجًا
بمثالالمتعلقالتاليالقسمفيأكبرٍبشكلٍذلكتفصیلوسیتمالجنسین.بینالمساواةعدمتعزیزفيتساھمالتيبالذكوریةالمرتبطةالاجتماعيالنوععلى

وكوسوفو،والھند،وإثیوبیا،وكرواتیا،وتشیلي،والبرازیل،والھرسك،البوسنةبلداً:12فيأجُریتللأثرتقییمًا14نتائجاستعراضسیتمحیث––البرنامج
حجمأوالتقییممنھجیةحیثمنبقوةتمیزتالتيالدراساتنتائجعلىالضوءالمراجعةوتسلطوفیتنام.المتحدة،والولایاتوصربیا،ورواندا،ونامیبیا،
شبھتصمیماتوتسعةمحكومة،عشوائیةتجاربثلاثالمراجعةتتضمنكماحاء.لبرنامجالأصلیةالأنشطةمنكبیراًجزءاًالدراساتھذهوتشملالعینة.

عبرالمتابعةتوقیتتباینوقد.3,000منوأكثر100بینتتراوحعیناتأحجاممعمقارنة)،مجموعة(دونوبعدیینقبلیینتقییمینإلىبالإضافةتجریبیة،
منالعدیدتصمیموتمالبدایة.منتقریباًأشھرستةإلىثلاثةغضونفيوذلكالتدخل،انتھاءبعدمباشرةًأجُریتالاستقصائیةالدراساتمعظمأنإلاّالمواقع،
حملة).إلىبالإضافةالجماعي(التثقیفمشتركتدخلأوحملةمقابلحاءللبرنامجالجماعيالتثقیفتأثیرلمقارنةالدراسات

مراحلفيالفتیانوإشراكمبتكرة،واحتفاظاستقطاباستراتیجیاتتدخلاتمنشبھھاوماحاءللبرنامجالمستقبلیةالتعدیلاتتعتمدبأنالمؤلفونویوصي
منأعلىواحتفاظحضورمعدلاتحققتوالشبابالمعلماتتضمالتيالمدرسیةالبرامجأنوجدواكماالبرنامج.جلساتلعقدالأوقاتأفضللتحدیدمبكرة

المواقفلتعزیزالمصلحةلأصحابنطاقاًأوسعبمشاركةالجماعيالتثقیفجلساتتقترنأنیجبوأخیراً،النھج.ھذامزایاإلىیشیرمماالمستقلة،التدخلات
والمجتمعیین.الدینیینوالزعماءوالمعلمین،والأمھات،الآباءفیھمبمنالفتیان،حیاةفيالمھمینالبالغینبینالجنسینبینالمنصفة

المستفادةالأولیةالدروسالذكور:للمراھقینالجنسيوالعنفالاجتماعيالنوععلىالمبنيالتنمرمنالوقایةلبرنامجالتنمويالتقییم).2016(إم.غیلیسبي،
.https://ir.lib.uwo.ca/cgi/viewcontent.cgi?article=5304&context=etdأونتاریو.ویسترنجامعةالفتیان.إشراكحول

علىالقائمالعنفمنللوقایةالمراھقینالفتیانإشراكإلىیھدفتدخلوھوالاجتماعي،النوععلىالمبنيالتنمرمشروعلبرنامجتقییمھيالبحثیةالورقةھذه
التدخل،مجموعةفيعمریتینمجموعتینمقارنةخلالومنبكندا.أونتاریو،غربجنوبفيتعلیمیةمنطقةفيالإناثأقرانھمضدالاجتماعيالنوع

للعنفللتصديوالوقایةالتثقیفبرامجاستخدامخلالھایمكنومھمةحرجةزمنیةفترةتعتبروالمتوسطةالمبكرةالمراھقةمرحلةأنإلىالمؤلفةتوصلت
التقییم:ھذانتائجعلىبناءًبالآتيالمؤلفویوصيالاجتماعي.النوععلىالمبنيوالتنمرالجنسي

المدرسة)؛فيمدیراًأومعلماًیكون(لاذكرخارجيمیسّرإلىبالإضافةالذكور،منالطلابجمیعالبرامجتشملأنیجب●
للعقاب؛منخوفدونوحریةبصراحةالتعبیرعلىالطلابتشجیعیجب●
المشاركین؛عمرعلىبناءًالمقدمةالمعلوماتوعمقوالنشاط،اللغة،تعدیلیجب●
المتغیرة.والظروفالطلاباحتیاجاتمعلتتناسبودینامیةمرنةالبرامجتكونأنیجب●

 
عدمأوجھمنوالحدالاجتماعیةالأعراففيتغییرتحقیقیمكنناوالفتیان،الرجالمعالعملخلالمن).2015(جاي.ولانغ،إم.،وفلودآر.،جیوكس
الغرضمعرّف1580-9):9977(385لانستمجلةوالفتیات.النساءضدالعنفمنالوقایةفيمفاھیميتحولالجنسین:بینالعلاقاتفيالإنصاف
.S0140-6736(14)61683-4/10.1016الرقمي: .25467578ببمید:معرّف.Epubبصیغة2014الثانينوفمبر/تشرین21

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25467578/.

یظھرھاالتيالمشتركةالسماتالمراجعةھذهتتناولبھ.المرتبطةالخطروعواملالعنفتقلیلفيالتدخلفعالیةحولالأدلةبمراجعةوآخرینجیكستقوم
حدعلىوالإناثالذكورمعالعملعلىالتدخلاتتؤكدأنویجبقوة.أكثرنظریةباستخدامالأدلةعلىالقائمةالتدخلاتتطویریمكنوكیفالفعال،التدخل
علىوالنساءالرجالبینالفروقاستیعابیتمأنویجبالجنسین.بینبالعلاقاتالمتعلقةالاجتماعیةالأعرافلتغییرفقط،الذكورعلىالتركیزمنبدلاًسواء،
یلي:مافعلالفتیانتشركالتيالبرامجعلىیجبتحدیداً،أكثرنحووعلىالبرامج.تصمیمفيالمناسبالنحو

التمكین؛لھذاوداعماًكمكملالذكوریةتحویلوتأطیرالمجتمعیة)إلىالفردیة(منالمستویاتجمیععلىالنساءتمكینعلىتنطوي●
المساواة؛عدمونُظُمالاجتماعي،النوععلىالمبنیةوالمعاییرالذكوریة،تحویلعلىالتركیزمع●
والفتیان؛الرجالجانبإلىوالفتیاتالنساءمعالعملتعزیز●
المحلیة؛للذكوریةخرائطرسمطریقعنذلكفيبماالسیاق،فيالموجودةالخطرلعواملوفقاًللتغییرقویةنظریاتإلىبالاستناد●
المحلي؛المجتمععبروالاضطھادالسلطةھیاكلومعالجةالمتعددةالخطرعواملعلىمنسقاًتركیزاًتضمین●
الأجل.طویلةللنُھُجالأولویةاعطاء●
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الجنسینبینللمساواةكداعمینإشراكھموالشبان:المراھقونالفتیان).2016(جي.ولاورو،إل.،ومورا،إل.،وشرفي،جي.،وباركر،جاي.،والاس،كاتو
للسكان.المتحدةالأممصندوقنیویورك:مدینةالمتحدة.الولایاتبروموندوالعاصمة:واشنطنضعوفھم.وفھموالصحة

https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/Adolescent-Boys-and-Young-Men-final-web_0.pdf.

یستعرضكماالجنسین.بینالمساواةوتعزیزوالإنجابیةالجنسیةالصحةحقوقفيوالشبانالمراھقینالفتیانإشراكأھمیةعلىالضوءالتقریرھذایسلط
والعنف،العامة،بالصحةیتعلق––فیماوالفتیاتالنساءعلىوتأثیرھا––والشبانالفتیانعلىتؤثرالتيالمحددةوالحوادثالمخاطرحولالحاليالبحث
بنھجالمؤلفونیوصيالأخرى.الضعفوأوجھالجنسي،والاستغلالالإعلام،وسائلتصورهالذيوالعنفوالإنجابیة،الجنسیةوالصحةالاجتماعيوالنوع
المعاییرتعزیزبھدفمنفصل،أومشتركبشكلٍسواءسواء،حدعلىوالفتیاتوالفتیان،والنساء،الرجال،یستھدفومتزامن“الاجتماعيالنوععلى”مبني
مھمةكوسیلةوالإنجابیةالجنسیةالصحةخدماتإلىبالوصولالمؤلفونویوصيالاجتماعي.النوععلىالقائمالعنفمنوالحدالاجتماعيالنوععلىالمبنیة
فيكحلفاءوإشراكھمالصحیةالعلاقاتلتعزیزفعالةوسیلةیكونأنیمكنللفتیانوالإنجابیةالجنسیةالصحةخدماتتقدیمأنالىبالإشارةالفتیان،لإشراك
الاجتماعي.النوععلىالقائمالعنفمنالوقایة

،33:2والتثقیف،الاجتماعي،والنوعوالعاطفة،الارتیاحعدممسائلالاجتماعي:النوععلىالمبنيالنضالفيالفتیان) إشراك2021آیھ. (كیدي،
171-185،

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09540253.2020.1716956?casa_token=9MXq5HE5-i4AAAA
A%3A4HP3-V1v77-8En4Xnohtl4okyf5sjfP93ojfXIsPm9pzZc5QaIh_wzFIOcUWixJ4re_yeD37M3eK.

الإنسانیةالأوضاعفيللممارساتخاصةبصفةمفیدةالمتحدة،الولایاتفيالإثنوغرافيالعملإلىاستنادھامنالرغمعلىالبحثیة،الورقةھذهتكونقد
معالمقابلاتبیاناتعلىوبالاعتمادالاجتماعي.النوععلىالقائمالعنفمنالوقایةفيالفتیانلإشراكالجنسینبینالعدلمنظورتطبیقإلىیسعیناللواتي
البحثیةالورقةتستكشفالاجتماعي،النوعأساسعلىالعنفلمعالجةجدیدةتثقیفیةنُھُجتحدیدإلىتھدفنطاقاًأوسعدراسةمنكجزءالمجمعةالطلاب

دمجتواجھالتيالصعوباتعلىالضوءالبحثیةالورقةتسلطناشطتین،قصةإلىوبالإشارةالمساحات.ھذهفيالفتیانإشراكفيالمدارسھذهمحاولات
الشاغلھذایُبحَثالمناقشات.ھذهفيالفتیانراحةلضمانالجنسي،والاعتداءالسلوكبسوءیتعلقفیماسیماولاالجنسین،بینالعدلمناقشاتفيالفتیان
ھناكأنالمؤلفةوتجدالاجتماعي.للنوعالتحویليالعملفيمحوریاًأمراًباعتبارهمعھوالتعاملالارتیاحعدمتجاوزإلىالحاجةضوءفينقدیةبصورة
فيالفتیانعلىاللوموضعتجنبمحاولةالمشكلةھذهتشملفقدالجنسین.بینالعدلقضایامناقشةفيالارتیاحعدممعالتعاملتجنبفيمستمرًاتحدیًا
فيالفتیانإشراكإلىتؤديقدالنُھُجھذهأنمنالرغموعلىالجنسین.بینالعدلمحادثاتفيلمشاركتھمالفتیانعلىالثناءأوالجنسيالسلوكسوءمناقشة

بینالعدلیرواأنالمرجحغیرمنیكونفقدالمحادثات،ھذهفيدافعةكقوةالفتیانارتیاحعلىالتركیزاستمرإذاإلاّالجنسین،بینالعدلحولالمحادثات
مساحةالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنالوقایةفيكحلفاءالفتیانإشراكإلىتسعىالتيالبرامجتتیحبأنویُوصىبھم.تتعلقأوتھمھمكمسألةالجنسین

برنامجي.تدخلأيمنكجزءالعمیقالذاتيالتأملتعزیزإلىوتسعىسلبیة،فعلردودوجودلاحتمالیةوتستعدالارتیاح،لعدم

التدریس،منھجیةوالتعاطف. والضعف،الارتیاح،عدممعالتعاملالاجتماعي:للنوعالتحویلیةالتعلیممنھجیةفيالفتیانإشراك).2022(آیھ.كیدي،
.414-40)،3(30،والمجتمعوالثقافة،

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14681366.2021.1977980?casa_token=LvbKaByJeH0AAAAA
%3Awk83GwBI6bvCBYSBK7RsHImuAwuxLGvmq_4S8KKe0Ef3E29faeE0iy4eR_n0k9qjDovnQnNlA37R.

القائمالعنفمنالوقایةفيالفتیانإشراكوفرصتحدیاتوتناقش)،2021(كیديحددتھاالتيالأساسیةالاستنتاجاتمنالعدیدالبحثیةالورقةھذهتتناول
عدمأھمیة)1عملھم:فيفیھاالتأملللمثقفینینبغيمھمةمجالاتثلاثةالخصوص،وجھعلىتتناول،كمامدرسي.سیاقفيالاجتماعيالنوععلى

فيالفتیانلإشراكأساسیةھذهالتركیزمجالاتوتعتبرالأخلاقي.الذاتيوالتأملالاستراتیجيالتعاطفقیمة)3والمتبادل،الضعفمبدأ)2والارتیاح،
أولئكعلىیجبذاتھ،الوقتوفيالنسویة.ضدنطاقاًالأوسعالسلبیةالفعللردودنظراًخاصةأھمیةذاتوھيالاجتماعي،للنوعالتحویلیةالتعلیممنھجیة
فيیأخذواوأنتدخللأيالمحتملةالسلبیةبالآثاردرایةعلىیكونواأنالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنالوقایةفيالفتیانإشراكإلىیسعونالذین

البرامجفيالأفرادمشاركةعنینتجقدالذيوالنفسيالبدنيالضررمنبالحمایةالاھتمامذلكیشملأخلاقیة.مخاطرأوالسلامةتھددمخاطرأيالاعتبار
المحلي.المجتمعأفرادمنوغیرھم

فيالمشاركینتأملاترجلاً“:تصبح”أنمعنىتغییر).2015جاي. (وإدمیدس،بي.،ولیكا،جاي.،وكراونوفر،إس.،وستیتش،بي،وھیلمان،إس.،نامي،
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https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/Adolescent-Boys-and-Young-Men-final-web_0.pdf
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09540253.2020.1716956?casa_token=9MXq5HE5-i4AAAAA%3A4HP3-V1v77-8En4Xnohtl4okyf5sjfP93ojfXIsPm9pzZc5QaIh_wzFIOcUWixJ4re_yeD37M3eK
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09540253.2020.1716956?casa_token=9MXq5HE5-i4AAAAA%3A4HP3-V1v77-8En4Xnohtl4okyf5sjfP93ojfXIsPm9pzZc5QaIh_wzFIOcUWixJ4re_yeD37M3eK
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14681366.2021.1977980?casa_token=LvbKaByJeH0AAAAA%3Awk83GwBI6bvCBYSBK7RsHImuAwuxLGvmq_4S8KKe0Ef3E29faeE0iy4eR_n0k9qjDovnQnNlA37R
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14681366.2021.1977980?casa_token=LvbKaByJeH0AAAAA%3Awk83GwBI6bvCBYSBK7RsHImuAwuxLGvmq_4S8KKe0Ef3E29faeE0iy4eR_n0k9qjDovnQnNlA37R


الرقمي: الغرضمعرّف،222-206)،2(17الاجتماعي،والنوعوالصحةالثقافةالبلقان،دولفيالذكوریةتعریفلإعادةمدرسيبرنامج
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13691058.2015.1070434

ومعالأخیرة.السنواتفيالجنسینبینالمساواةوتحقیقالعنف،منوالوقایةالصحة،تعزیزجھودفيوالفتیانالرجالبإشراكالمطالبةالدعواتتزایدت
خلالمنالفجوةھذهمعالجةإلىالدراسةوتھدفبالذكوریة.المرتبطةالضارةالأعراففيفعّالتغییرتحقیقكیفیةحولالأدلةمنقلةھناكتزاللاذلك،

الثانویةبالمدارسالملتحقینللفتیانصحیةذكوریةتعزیزویستھدفمبتكرًاالبرنامجھذایعتبر).YMI(الشبانمبادرةفيالمشاركیننظروجھاتاستكشاف
مننوعیةبیاناتوجُمعتاجتماعي.تسویقوحملاتخلوات،وجلساتتثقیفیة،عملورشإقامةخلالمنذلكتحقیقیتمالبلقان.دولمنالعدیدفيالمھنیة
(فيمدارسأربعمنالمستخلصةالنتائجالدراسةوتحددوالمعلمین.الشباب،والمیسّرینالفتیان،معالتركیزلمجموعاتمناقشة11ومتعمقةمقابلة37خلال

أنشطةفيالفعالةمشاركتھمودعمتالمشاركینعلىتأثیرأقوىلھاكانالتيللبرنامجأساسیةعناصرخمسةوزغرب)،وبریشتینا،وسراییفو،بلغراد،
الأقرانمجموعات)4و(الشباب،المیسّرینمعالتواصل)3و(التجربة،علىالقائمالتعلم)2و(الشخصي،التأمل)1(العناصر:ھذهتتضمنالمشروع،
الطموحة.الرسائل)5و(الجدیدة،

الذكور:والمراھقینللفتیانالمستھدفةالمدرسیةللبرامجمحددةتوصیاتعدةالمؤلفونیقدم
تحفظًاالبدایةفيالفتیانیواجھوقدالحیاتیة،المرحلةھذهفيوخاصةًطویلاً،یدومالمبكرةالتصوراتتأثیرالإیجابیة:الأولىالانطباعاتضمان●

لمعالجةالصلةذاتالخارجیةالأحداثمتابعةوأیضًابعنایةالبرامجتخطیطالمفیدمنیكونقدوالذكوریة.الاجتماعيبالنوعالمتعلقةالرسائلتجاه
وتبدیدھا.محتملةخاطئةمفاھیمأي

الرغمعلىالمرن:التنفیذخلالمنالتعدیلاتمنالمزیدإجراءإمكانیةاتاحةومعالبرنامجسیاقمعیتوافقبشكلالمناسبالدراسيالمنھجتصمیم●
منوذلكوالإبداع،بالمرونةالتنفیذیتمتعأنأیضًاالمفیدمنأنھإلاالتنفیذ،قبلتعدیلھ)(و/أوالبرنامجتصمیمتوجیھفيالتكوینيالبحثأھمیةمن
للبرنامج.أكبرإیجابيصدىعلىوالحصولللمحتوىالمشاركینقبولتعزیزأجل

یسھلكأشخاصالمیسّرینإلىیُنظَرأنیجبالھادفة،والعلاقاتالثقةلبناءللبرنامج:كمیسّرینالمناسبینالأشخاصبتعیینالدقیقالاھتمام●
المیسّرونیكونأنویجبمماثلة،حیاتیةبتجاربیتمتعواوأنالمشاركینمنالعمرفيقریبینیكونواأنویفضلروابط،وإقامةمعھمالتواصل

فيالمیسّرینمعالرسميغیرللتفاعلفرصإنشاءیساعدوقدومواقفھم.تصرفاتھمخلالمنللبرنامجالأساسیةالقیمتجسیدفيبھیحتذىمثالاً
أیضاً.العلاقاتتعمیق

وتساعدوالدافعالاجتماعيالدعمتعززأنالبرنامجأنشطةوتسھیلتخطیطفيللشبابالفاعلةللقیادةیمكنالمتبادلة:والمساءلةالشبابقیادةتشجیع●
البرنامج.أھدافتجاهالشخصیةبالمسؤولیةالشعورتعزیزفي

یمكنالذيمنأكبروجھدًاأطولوقتًاالحساسةالقضایاومناقشةالعمیقةالمواقفتغییریتطلبقدالتعلم:بیئةخارجإلىالبرنامجنطاقتوسیع●
الجدیدة.الأفكارواستیعابفھمعلىالمشاركینلمساعدةواعدةاستراتیجیةالاندماجتعززبیئاتفيالأنشطةتنفیذیمثلواحدة.جلسةفيتوفیره

لاستخدامیمكنذلك،إلىوبالإضافةعلیھ.ویحافظالانتباهللبرنامجو”الممتع“”الرائع“الطابعیجذبأنالمرجحمنوطموحاً:ممتعاًالبرنامججعل●
البرنامج.أھدافمعالمتوافقالتغییرإحداثفيالرغبةتعزیزفيیساعدأنوتمكینیةاستفزازیةرسائل

فيالاجتماعيالنوععلىالقائموالعنفالجنسيالعنفلمعالجةشاملنموذجفيالفتیانإشراك).2020(آر.وفیرما،بي.،وبانیرجي،إس.،ناندا،
.1، الاجتماعيوالبحثوالسیاسة،للقانون،آسیاجنوبمجلةالمدارس. 

https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3671477.

بھارمناطقفيالمدارسفيالسائدةالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفأشكالاستكشافإلىتھدفواستكشافیةتكوینیةبحثیةدراسةإلىتستندالمقالةھذه
تتعززبلالشخصیة،والفتیانالفتیاتحیاةعلىفقطتؤثرلاالاجتماعيالنوععلىالمبنیةالمعاییرأنإلىقويبشكلالنتائجوتشیرالھند.فينادووتامیل
المدرسیة. وتتمثلالسیاساتإلىبالإضافةوالمسؤولون،المعلمونیتبعھاالتيوالسلوكیاتالممارساتمنمجموعةخلالمنالمدارسفيكبیربشكل

معالإشراكھذاربطبضرورةالمؤلفونیوصيكماالفتیان.علىالأكبرالتركیزمعوالفتیات،الفتیانمعالمباشرالتفاعلفيللمؤلفینالرئیسیةالتوصیة
الاعتبارفيیُؤخذأنأیضًایجبتجاھھا.والحساسیةالاجتماعيالنوعأساسعلىالنظرلوجھاتالفھموتعزیزالتواصلسبللتعزیزوالأمھاتالآباءتعاون
المدرسة.بیئةفيالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمخاطرلتقلیلالھیكليالتغییريالعملھذا

المقیّمة.للتدخلاتوعالمیةمنھجیةمراجعةالجنسي:العنفمنالوقایةفيوالشبانالفتیانإشراك).2011(جي.وباركر،إم.،وإیدز،سي.،ریكاردو،
.https://www.svri.org/sites/default/files/attachments/2016-03-21/menandboys.pdfالجنسي.العنفبحوثمبادرة

إمكانیةاستكشافإلىأیضًاتھدفالجنسي.للعنفوالشبابالفتیاناستخداممنللوقایةالموجھةالتدخلاتفعالیةدراسةإلىالمنھجیةالمراجعةھذهتھدف
وثقافیةاجتماعیةسیاقاتفيالجنسيالعنفبارتكابالمرتبطةالخطرعوامللمعالجةوالمدرسیةالمجتمعیةالسیاقاتفيوالشبانالفتیانمعالمباشرالتدخل
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https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13691058.2015.1070434
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3671477
https://www.svri.org/sites/default/files/attachments/2016-03-21/menandboys.pdf


الاغتصاببأعمالالارتباطمنللحدوالشبانالفتیانمواقفتحسینفيالتدخلاتفعالیةعلىقویةأدلةالمراجعةفيالمشمولةالدراساتوتقدممتنوعة.
بھ.تسمحأوالعنفھذاعنتتغاضىالتيالاجتماعيللنوعالجامدةالنمطیةبالصورالمتعلقةالمواقفلتغییروكذلكالنساء،ضدالعنفمنأخرىوأشكال

البرامجوتنفیذلتصمیمھامةمستفادةدروسالمراجعةوتقدممباشرة.أقلتكونقدالسلوكیاتتغییرفيالتدخلاتعنالناتجةبالفعالیةالمتعلقةالأدلةلكن
كلفعالیةوتعتمدإیجابیة،نتائجتحققالمختلطةوالبرامجالمختلطةغیرالبرامجأنثبت)1(الذكور:المراھقینذلكفيبماوالشباب،للفتیانالمستھدفة
بھایقومالتيالبرامجبینالمعالجةتأثیرفيكبیرةفروقوجودعنالإبلاغیتملم)2و(الثقافیة.والعاداتالمحليالسیاقعلىاستراتیجیة

وذاتالمدىطویلةالتدخلاتتؤديقد)3و(البرنامج.لتیسیرتدریبعلىحصلواالذینالاشخاصبھایقومالتيوتلكالمھنیونالمستشارون/المثقفون
منالنوعلھذاالجرعةمنالمطلوبالأدنىالحدحولالمعرفةمنالكثیریوجدلاولكنإیجابیة،نتائجإلىالنظاميالمستوىتستھدفوالتيالعالیةالجرعة
البرامج.

الاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنالوقایةفيالفتیانإشراكإلىتھدفالتيوالمجموعاتالبرامجعلىالأمثلةمنالعدیدتوجد

وھناكالاجتماعي.النوععلىالقائمالعنفمنالوقایةفيكحلفاءالذكوروالمراھقینالفتیانتستھدفالتيوالأدواتالحالیةالبرامجببعضقائمةیليفیما
وبرامجالأقران،تثقیفوبرامجالمدرسیة،والبرامجالمتفرجین،تدخلاتوبرامجالمجتمعیة،الاجتماعیةالأعرافبرامجذلكفيبماالتدخل،لنوعوفقًاتنظیم

واللعب.الریاضة

المجتمعیةالاجتماعیةالأعرافبرامج

14ًو10بینأعمارھمتتراوحالذینوالفتیاتالفتیانالطفل؛إنقاذمنظمة–والوعودوالأصوات،الاختیارات،برنامج والآباء(الاختیارات)،عاما
نطاقاً.الأوسعالمحليوالمجتمع(الأصوات)،الرعایةوالأمھات/مقدمات

https://resourcecentre.savethechildren.net/library/choices-voices-promises-empowering-very-young-ad
olescents-form-pro-social-gender-norms-route.

الاجتماعي:للنوعالتحویلیةالتدخلاتحزمة
https://resourcecentre.savethechildren.net/library/choices-voices-promises-creating-equality-very-youn

g-adolescents-shifting-gender-norms.

فيعامًا14و10بینأعمارھمتتراوحالذینوالفتیانللفتیاتوتمكینًامھاریًاتعلیمًاالطفلإنقاذلمنظمةالتابعوالوعود"والأصوات"الاختیاراتمشروعقدم
علىیركزالذي"الاختیارات"برنامجمثلمختلفةعناصرالمشروعیتضمنوزامبیا.وملاويوالسلفادوروإثیوبیاومصروبنغلادیشبولیفیامثلبلدان
الآباءتستھدفنقاشومجموعاتفیدیوھاتخلالمنالاجتماعیةالأعرافتغییرإلىیھدفالذي"الأصوات"وبرنامجالحیاتیة،المھاراتتطویر

المھاراتموضوعاتشملت".الوعود"تسمىالمحليالمجتمعفياستراتیجيبشكلموزعةملصقات/إعلاناتستةوأیضًاالرعایة،والأمھات/مقدمات
وأجُریتالفتیات.تمكیندعمفيالفتیانودورالاجتماعیة،والأعرافوالسلطة،الجنسینبینالمساواةعدمبرنامجفيالاختیاراتقسمضمنالحیاتیة
وعُرضتالواحدة،المرةفيالمحليالمجتمعأفرادمن50إلىیصلمامعالمشاھدینأحدمنزلفيالأصواتقسمفيللفیدیوھاتوعروضمناقشات
الاجتماعیة.الأعرافتغییرلتسریعالمؤثرینالمحليالمجتمعأفرادمعبمناقشاتواقترنتأسبوعینلمدةالوعودملصقات

الفتیان.(نیبال)؛الطفل.إنقاذمنظمةالاجتماعي.التغییرلبدءتفصیليدلیلالعنف:إیقاففيالفتیانإشراك
https://resourcecentre.savethechildren.net/document/engaging-boys-stop-violence-step-step-guide-initi

ating-social-change/.

مجالفينوعھمنالأولالدلیلالاجتماعي“التغییرلبدءتفصیليدلیلالعنف،إیقاففيالفتیان”إشراكالطفلإنقاذمنظمةعنالصادرالتفصیليالدلیلیمثل
قضیةبمعالجةمھتمأحدوأيوالرجال،والنساءوالفتیات،للفتیانموجّھالتفصیليالدلیلوھذاالاجتماعي.النوععلىالقائمالعنفإنھاءفيالفتیانإشراك
مجموعاتوأيوالسیاسیین،الحكومیین،والممثلینالبرامج،موظفاتللممارسات،خاصةبصفةمفیدوھوالاجتماعي،النوععلىالقائمالعنفمنالوقایة
الجنسین.بینالتمییزومعالجةلھوالاستجابةالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنللوقایةالمحلیةالمجتمعاتوتعبئةالفتیانلإشراكعملیةأداةمثلمنظمة،
المجتمعفيالمصلحةوأصحابوالأمھات،والآباءوالفتیات،الفتیان،لإشراكالرئیسیةوالخطواتتنفیذ،ودلیلالبرامج،لتصمیممرجعیةقائمةیتضمن
المحلي.

تاون؛جورجلجامعةالتابعالإنجابیةالصحةومعھدالطفلإنقاذمنظمة–)GREAT(والتحویلاتوالمساواة،الاجتماعي،النوععلىالمبنیةالأدوارمشروع
عاماً)19-15(سناًالأكبروالمراھقاتعاماً)14-10(الصغارالمراھقات
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https://resourcecentre.savethechildren.net/library/choices-voices-promises-empowering-very-young-adolescents-form-pro-social-gender-norms-route
https://resourcecentre.savethechildren.net/library/choices-voices-promises-empowering-very-young-adolescents-form-pro-social-gender-norms-route
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https://resourcecentre.savethechildren.net/document/engaging-boys-stop-violence-step-step-guide-initiating-social-change/


http://irh.org/projects/great_project/.
./https://irh.org/great-project-how-to-guideالإرشاد:كیفیة

أسبوعیاًمرتینتُبثإذاعیةدراماحول2019و2010عاميبینالفترةفيأوغنداشماليفيالنزاعبعدمامناطقفيتجربتھجرتالذيالبرنامجھذادار
الأدوارحزمةوتتألفوالأمھات.الآباءوالمراھقاتوالمراھقینحدیثاًوالمتزوجاتالمتزوجینفیھمبمنسناً،الأكبروالمراھقاتالصغارالمراھقاتتستھدف
التغییرلتعزیزالمجتمعیینالقادةجانبمن)CAC(المجتمعيالعملدورةتكمیلیة:مكوناتأربعةمنوالتحویلاتوالمساواة،الاجتماعي،النوععلىالمبنیة

الصحیینالعاملینعبر)FP/RH(الإنجابیةوالصحةالأسرةتنظیملخدماتوروابط،”أوتیكا“تُسمىحلقة50منمسلسلةإذاعیةودراماوإدامتھ،
المحلیةالحاكمةوالھیاكلالحالیةللمجموعاتالتحدیدوجھعلىصُممتوقدالبدایة.منذواسعنطاقعلىصُممتوقدالأدوات.ومجموعةالمجتمعیین،

منللبحثنھجواسُتخدمالاجتماعي.التغییروتحقیقمجتمعي،تشبعأوتحول،نقطةإلىللوصولمتواضعةومالیةزمنیةبمدخلاتنطاقھاوتوسیعلتنفیذھا
المشروع.فترةطوالالتعدیلاتوإجراءالتوسعوقابلیةوالوصول،المحرز،التقدملتقییمالعملأجل

بروموندو/إیكیموندو.–(الشبان)حاءالبرنامج
https://www.equimundo.org/programs/program-h/.

بروموندومنصةأطلقتھالذيالبرنامج،ویستھدفوالإسبانیة.البرتغالیةاللغتینفي”رجال“كلمةمنالأولالحرفإلى)H(راءالبرنامجتسمیةترجع
إلى15منأعمارھمتتراوحالذینالشبانأساسیةبصفةالأقل،علىبلدا32ًفيالآنویُستخدم2002عامفيوالشركاءإیكیموندو)باسمالآن(المعروفة

24ً أكثرمواقفلدیھمالذینالبرازیلفيالشبانعنمستفیضةبحوثإلىیستندوھوبالرجولة.المتعلقةالجامدةالأعراففيالنقديالتفكیرلتشجیععاما
الجنسین،بینللمساواةداعمةأقرانمجموعةلدیھمكانالذینالرجالبینشیوعاًأكثركانتالمواقفھذهأنالبحوثھذهأثبتتوقدالجنسین.بینإنصافاً

الجماعيالتثقیفجلساتراءالبرنامجمنھجیةوتعززأكبر.معنىذاتالذكورمنقدوةلدیھموكانتما،بطریقةالجنسینبینالمساواةمنشخصیاًواستفادوا
منالوقایةوسائلاستخدامانتشار(مثلالاجتماعيبالنوعالمرتبطةالنمطیةالأدوارتحویلأجلمنوالنضالالشبابیقودھاالتيالحملاتمعجنبإلىجنباً

المنزلیة).المسؤولیاتتوزیعأوالحمل

70ًبینمنالمنظمونویختارالأنشطة.ھذهلاستكمالیوم“ذاتفتى”كانبعنوانكلماتبلاالمحادثاتلبدءفیدیوإیكیموندومنصةتقدم تقریباًمعتمداًنشاطا
وھيوالتنوع“،والشابات”الشبانبرنامجأدواتمجموعةاستخدامأیضاًویمكنھنالمحلیة.مجتمعاتھماحتیاجاتحسبالبرنامجلتخصیصراءالبرنامجفي
16ًإلىأنشطة10بینماالشركاءینفذماوعادةًالمختلفة.الوحداتلتنفیذتوصیاتیتضمنمختصردلیل أشھرعدةمدىعلىأسبوعیاًمرةبواقعنشاطا

”المساواةالمبتكرمقیاسھاستخدامفیمكنھامجتمعاتھا،فيراءالبرنامجالمنظماتتنشروعندماأنفسھم.الشبابینظمھاالتيالمجتمعیةالتوعیةبحملاتمقترنة
فيوطُبِقَتلائمللمواقفمعتمدمقیاسالجنسینبینالمساواةمقیاسویعدفعالیتھا.لتقییموبعدھاوالحملاتالتدخلاتقبلتقییملإجراء)“GEM(الجنسینبین
وشیلي،وكندا،والبرازیل،وبولیفیا،(بلیز،الأمریكتانالبلدان:قائمةالاجتماعي.بالنوعالمتعلقةالمواقفلتقییمكأداةللغایةمفیدأنھوثبتسیاقاً،20منأكثر

وجمھوریةدیفوار،وكوت(بوروندي،الكبرىالصحراءجنوبوأفریقیاالمتحدة)،والولایاتوبیرو،وبنما،ونیكاراغوا،والمكسیك،وجامایكا،وكوستاریكا،
(بنغلادیش،وآسیاوصربیا)،وكوسوفو،وكرواتیا،والھرسك،(البوسنةوأوروباوتنزانیا)،أفریقیا،وجنوبورواندا،ونامیبیا،وإثیوبیا،الدیمقراطیة،الكونغو

(لبنان).الأوسطوالشرقوفیتنام)،وباكستان،ونیبال،وإندونیسیا،والھند،وأفغانستان،

المراھقون.الفتیان؛Breakthroughومنظمة)SANAM(الذكوریةلمعالجةآسیاجنوبشبكةزمالةوالذكوریة.العنفحولللشبانتمریناتدفتر
https://xyonline.net/sites/xyonline.net/files/SANAM%2C%20Workbook%20for%20Young%20Men%20on

%20Violence%20and%20Masculinities.pdf.

لمعالجةآسیاجنوبشبكةمعبالشراكةBreakthroughمنظمةطورتھاالتيالتثقیفیةوالموادالأدواتمجموعاتمنسلسلةمنجزءاًالموردھذایشكل
الشباب.بینالقیادةبناءخلالھامننحاولوالتيالنساء،ضدوالعنفوالجنسانیةالاجتماعي،والنوعالإنسان،لحقوقالاجتماعیةالقضایاحولالذكوریة
لتحديالمحلیةوالمجتمعاتالشبابلتعبئةالقدراتوبناءالقیادةلتطویرمكثفةمبادرةالھندفيBreakthroughلمنظمةالتابعالحقوقمناصرووبرنامج
ویھدفالمنزل.فيذلكفيبماالاجتماعي،التفاعلسبلجمیعفيمستداماجتماعيتغییروإحداثالثقافیة،الأعرافوتغییرالمتكافئة،غیرالسلطةھیاكل
الروتینفيبعمقالمترسخةالعملیاتفيالنقديالذاتيالتفكیرتولیدوكذلكالعنف،مشكلةمعالجةقبلأنفسھمعلىللعملالفتیانمساعدةإلىالتمریناتدفتر

وفھمالإنسان،وحقوقالاجتماعي،والنوعوالذاتالھویة،حولالتوجیھذاتیةجلساتثمانِویتضمنوالقانونیة.الدینیةالمؤسساتتعززھاوالتيالیومي
وإیقافھا.العنفأعمال

المتفرجینتدخلاتبرامج

المراھقون.الفتیانالعالمیة؛لاتعنيلامنظمة–)YMOT(حقیقتكملحظةللفتیان:العالمیةلاتعنيلامنظمةبرنامج
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https://www.nomeansnoworldwide.org/what-we-do-1.

نیروبيفيالمراھقینالفتیانیستھدف-أسابیع6مدتھللمتفرجین،والتدخلالاجتماعيالنوععلىالقائمبالعنفللتوعیةبرنامجھوحقیقتكم“لحظة”برنامج
یُحتملالتيالمواقففيالتحذیریةبالعلاماتالوعيوأھمیةحقیقتھم“،”للحظاتالاستعدادمھاراتذلكفيبمامختلف،موضوععلىجلسةكلوتركزبكینیا.

والمجتمعیة.الشخصیةوالمسؤولیةبالاغتصاب،المحیطةوالخرافاتالمستنیرة،والموافقةوتحدیدھا،خطیرةتكونأن

تصرفاتضدبنجاحالبرنامجفيشاركواالذینالفتیانیتدخلأنأكثرالمحتملمنكانأنھ)2020(وأخریات.سنكلیرأجرتھاللبرنامجمقارنةدراسةوجدت
بینالناجحالتدخلمعدلضعفمنأكثروھذامئویة،نقطة48و40بینتتراوحبنسبةالجنسيأوالجسديالاعتداءأوالجسدي،التھدیدأواللفظي،التحرش
المواقفھذهأنتبینوقدالمتابعة،مرحلةفيالنساءتجاهكثیراًأعلىإیجابیةمواقفإلىالبرنامجأدىكماالرعایة.معیارتلقتالتيالمقارنةمجموعة
العلاجمجموعةفيللمشاركینبالنسبةالمتفرجینعملنجاحعلىجیدةمؤشرات

المدرسیةالبرامج

والمراھقات.والمراھقینوالأطفال،الشباب،بینالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنالوقایةبشأنعملدلیلالدائرة:كسر
https://childhub.org/en/child-protection-online-library/breaking-cycle-action-guide-prevention-gender-b

ased-violence-among.
.https://childhub.org/sites/default/files/library/attachments/breaking-the-cycle-toolkit-2018.pdfتدریب:دلیل

والیونان،إسبانیا،فيتنفیذهوتمالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفعلىالشبابمعللعملأدواتلتوفیر2017عامفيانطلقتدریبيبرنامجالدائرة“”كسر
النوععلىالقائمالعنفمنبالوقایةالمتعلقةبالمھاراتالشبابمعیعملوناللذینالمثقفینالتدریبدلیلویزودومدغشقر.والھند،ونیبال،وبنغلادیش،
علىالقائمالعنفمنللوقایةأدواتوكذلكدوامھ،علىوتعملالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفإلىتؤديالتيالعواملحولمعلوماتیقدمكماالاجتماعي.

المفاھیمفھمالرسمیة،وغیرالرسمیةالسیاقاتمنوغیرھاوالمدارس،الشباب،نواديفيیعملونالذینللمثقفینویتسنىالشباب.بینوإیقافھالاجتماعيالنوع
الروابطمثلالاجتماعي،النوععلىالقائمالعنففيالمختلفةالاجتماعیةالتركیباتمساھمةكیفیةیدركونكماوالعنف.والجنس،الاجتماعي،بالنوعالمتعلقة

النوععلىالقائمالعنفإنھاءأجلمنوالنضالالمناصرةالتدریبویشجعالاجتماعي.النوععلىالقائموالعنفالذكوریةأنواعمختلفبینالموجودة
وغیرالبصریة،السمعیةوالوسائطالأدوار،ولعبالترفیھیة،والأنشطةالشخصیة،التأملاتمثلمختلفةأنشطةالتدریبدلیلویقترحالشباب.بینالاجتماعي

والتركیباتالاجتماعي،النوععلىالمبنیةالمفاھیمتكاملیةمختلفةجلساتخمسوتغطيوالمشاركین.المدربینبینوالمعرفةالمھاراتلنقلطرقمنذلك
وكذلكجلسةكللتقییمأدواتأیضاًوتقدممختلفة.أنشطةعلىتنطويالتيالإجراءاتواتخاذوالذكوریة،الاجتماعي،النوععلىالقائموالعنفالاجتماعیة،

ككل.البرنامج

المراھقینبینالمواعدةعندالعنفمنالوقایة).2019(سي.وكروكس،بي.،وكراوس،آر.،وكارتر،دي.،وھیرلوك،آیھ.،ورایت،دي.،كورتنز،إكسنر
،16،المعاصرةالسریریةالتجارباتصالاتالاجتماعي. للنوعالتحویلیةالصحیةالعلاقاتلتعزیزیھدفبرنامجلتقییمنتائجبروتوكولوالمراھقات:
100484.https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2451865419302467

:WiseGuyzموقعإلىرابط https://www.centreforsexuality.ca/programs-services/wiseguyz

منالحدإلىیھدفالمراھقةمرحلةمنتصففيللشبانالمحليالمجتمعییسرهالاجتماعيللنوعالتحویلیةالصحیةللعلاقاتبرنامجھوWiseGuyzبرنامج
الاجتماعيالنوععلىالمبنیةالأدوارتوقعاتبفحصللمشاركینالسماحطریقعنوالعقلیةالجنسیةالصحةوتحسینالذكوریرتكبھالذيالمواعدةعنف

أعمارھمتتراوح(الذینكندافيالتاسعبالصفالمدارسشبانیستھدفوھو،2010عامفيالتدخلبكنداألبرتافيالجنسانیةمجلسطوروتفكیكھا.للذكور
ومناقشةالاجتماعيالنوععلىالمبنیةبالأعرافالمحیطةالتوقعاتتقویضلبدءرئیسیةفترةالسنھذابأنتقولالتيالأدلةإلىاستناداًعاماً)15-13من

دقیقة90إلى75منمدتھاتتراوحجلسة20مجموعھلماالتدریسوقتخلالأسبوعیاًالبرنامجویُقدّمالتقویض.ھذامنكجزءالجنسیةوالعلاقاتالمواعدة
ومنالإعلام.وسائلفيالاجتماعيوالنوعجنسیاً،المنقولةوالعدوىالنسل،وتحدیدوالتواصل،المستنیرةوالموافقةوالتعاطف،القیمتشملموضوعاتحول

.2024عامفيWiseGuyzلبرنامجكاملتقییمنشرالمتوقع

14ًو12بینأعمارھمتتراوحالذینوالفتیاتالفتیان(الھند)؛المدارسفيالجنسینبینالإنصافحملة–المدارسفيالجنسینبینالإنصافحركة عاما
العامةالمدارسفي

https://www.icrw.org/research-programs/gender-equity-movement-in-schools-gems/.
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ً(المعروفةإیكیموندولمنصةالتابعحاءبرنامجمنالمقتبسةالھند،فيالمدارسفيالجنسینبینالإنصافحملةقدمت منسلسلةبروموندو)،باسمسابقا
مرة،لأولملصقاتمدرسةكلفيالطلابوابتكرقصیرة.ومسرحیاتومناظرات،ومسابقات،ألعاباً،وتتضمنالطلابمعمصممةأسبوعمدتھاالفعالیات
الفتیانمشاركةالمسابقاتإحدىتضمنتالمثال،سبیلعلىساعتان.مدتھالذيللحملةالرئیسيالیومأثروتعمیقالاھتماملإثارةوقصصاًھزلیة،ورسوماً
أكبرقیمةویعطيتعلمھاسواءحدعلىوالفتیاتللفتیانیمكنمھاراتھذهأنیثبتمماقمیص،وطيكرة،ودحرجةالأزرار،لتثبیتسباقفيوالفتیات
بماھندیة،ولایاتثلاثفيالمدارسفيالجنسینبینالإنصافحملةنُفذّتوالطلاب،المعلمینبینالمبادرةلنجاحونتیجةللفتیات/النساء.التقلیدیةللمھارات

الذینالفتیانعلىخاصةبصفةتركزحیثوفیتناموالفلبین،بنغلادیش،لیشملالحینذلكمنذنطاقھاواتسعمومباي،مدینةفيمدرسة250منأكثرذلكفي
عاماً.14و12بینأعمارھمتتراوح

الأقرانتثقیفبرامج

وفتیاتللمرشداتالعالمیةالرابطة–والشاباتالفتیاتضدالعنفوقففيللمساعدةوالشبابللأطفالالنظاميغیرللتعلیمبرنامجالعنف:ضدأصوات
25ًحتىأعوام5سنمنمختلطةمجموعاتأوفقطللفتیاتمجموعاتمعللمرأة؛المتحدةالأمموھیئة)WAGGGS(الكشافة عاما

https://www.wagggs.org/en/what-we-do/stop-the-violence/get-involved/learn/deliver-voices-against-viol
ence-curriculum/.

كتیب:
https://www.unwomen.org/en/digital-library/publications/2013/10/voices-against-violence-curriculum.

للمرشداتالعالمیةللرابطةالعالمیةوالمراكزبلدا20ًفيالأعضاءالمنظماتمنبمدخلاتعالمي،جمھورأجلمنصُمِمالذيالدراسي،المنھجھذاوُضع
ومجتمعاتھمأقرانھملتثقیفالمحلیةمجتمعاتھمفيللعنفالرئیسیةالأسبابلفھموالخبراتالأدواتمنواسعةبمجموعةالشبابیزودوھوالكشافة.وفتیات

لمثقفاتالكتیبھذاعلىالدراسيالمنھجویشتملللعنف.تعرضواماإذاالدعمإلىالوصولیمكنھمأینعلىوالتعرفالعنفھذامنللوقایةوإشراكھم
للعمر.الملائمةالرسمیةغیرالتعلیمیةالأنشطةعنفضلاًللعمر،ملائمةجلساتتقدیمعلىسیساعدھنالذيالأقران

واللعبالریاضةعلىالقائمةالبرامج

الابتدائیة.المدارسأطفال)؛EPF(المتكافئاللعبساحةالمتكافئ.اللعبلساحةالدراسيالمنھج
https://equalplayingfield.global/resources.

المنھجھذاوینفذالجنسین.بینوالمساواةالمحترمة،والسلوكیاتالصحیة،العلاقاتعلىیركزأسابیعثمانیةمدتھدراسيمنھج)EPF(المتكافئاللعبساحة
تبلغالذيالبرنامجانتھاءبعدالنساءضدالعنفوإنھاءالجنسینبینبالمساواةالمتعلقةالأنشطةلمواصلةالشبابلدعممدرسیة“عمل”مجموعةبرنامجالآن
وأدلةللجلساتمفصلةخططاًوتشملالمتكافئاللعبساحةفيوالمتطوعاتللموظفاتشاملتدریبيبرنامجمنجزءالأدواتومجموعةأسابیع.ثمانیةمدتھ

تدریبیة.

ومنظمة)،ICRW(المرأةلبحوثالدوليالمركز–(الھند)رجالاًلیكونواالفتیانتدریببرنامجتكییف–)Parivartan(باریفارتانبرنامج
Apnalaya،ومنظمةBreakthrough،إلىأعوام10منأعمارھمتتراوحالذینالذكورالكریكیتلاعبيمومباي؛فيالمدرسیةالریاضاتورابطة

16ً عاما
./https://www.coachescorner.org/impactرجالاً:لیكونواالفتیانتدریببرنامج

http://parivartan.futureswithoutviolence.org/results/.

بینالمساواةعدمتعززالتيالأعرافوتغییروالفتیاتالنساءضدالعنفمنالحدإلىیھدفشاملبرنامج)CBIM(رجالاًلیكونواالفتیانتدریببرنامج
علىویدربھمإیجابیةقدوةباعتبارھمالمدربین،2000عامفيالمتحدةالولایاتفيعنفبلامستقبلمنظمةوضعتھالذيالبرنامج،ھذاویشركالجنسین.
تدریببرنامجتنفیذمنالمستفادةالدروسعلىوبناءًأبداً.القوةیساويلاالعنفأنوفھمالنساءاحترامأھمیةحولالذكورالریاضیینإلىرسائلإیصال
الكریكیت.لعبةعلىیعتمدالھندفيللبرنامجتعدیلوتجربةبإعداد)ICRW(المرأةلبحوثالدوليالمركزقامالمتحدة،الولایاتفيرجالاًلیكونواالفتیان
فيللكریكیتوموجھینمدربینالتحول،بمعنى)“،Parivartan(”باریفارتانإلىوتسمیتھتصمیمھوأعُیدلھمقراًمومبايمنیتخذالذيالبرنامجوأشرك
العنف،منوالوقایةالعدائیة،علىالسیطرةحولدروساًعاماً)16إلىأعوام10منأعمارھمتتراوح(الذینالفتیانلتعلیمالمحليوالمجتمعالمدارس
فيأكبرتحسیناتأظھرواالبرنامجعلىمدربوھمتدربالذینالفتیانأن)2013(وفارماوداس،میلر،أجرتھللبرنامجتقییمووجدالاحترام.وتعزیز
السلبي.المتفرجینسلوكمنالحدفيھامشیاًكبیرةتحسیناتووجدالمقارنةبمجموعةمقارنةًالجنسینبینالمنصفةالمواقف
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https://www.wagggs.org/en/what-we-do/stop-the-violence/get-involved/learn/deliver-voices-against-violence-curriculum/
https://www.wagggs.org/en/what-we-do/stop-the-violence/get-involved/learn/deliver-voices-against-violence-curriculum/
https://www.unwomen.org/en/digital-library/publications/2013/10/voices-against-violence-curriculum
https://equalplayingfield.global/resources
https://www.coachescorner.org/impact/
http://parivartan.futureswithoutviolence.org/results/
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/0886260513505205?casa_token=I_c1yyjWDqIAAAAA%3ApbARQ2Ssipygq7Rc7RdWHNKGntkqAEbVHs8HWiW1bnS73QnuFaqxk75hewFO-T7w8b8BlDj_lOSx


Do(المساواةنحوخطوتینبرنامجملخص Kadam Barabari Ki Ore((الھند)–الفتیانالاجتماعي؛النوععلىالقائمالعنفمنالوقایةتعاونیة
عاماً.21إلى13منأعمارھمتتراوحالذینوالشبان

https://www.endvawnow.org/uploads/browser/files/program-summary-the-do-kadam-barabari-ki-ore_i
ndia.pdf.

خلالمنالعنفمنالوقایةواستھدفبالھند.بھارولایةسیاقفيالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنللوقایةیصلحماإدراكلتحسینالبرنامجھذانُفّذ
والوقایةللعنف،المعرضاتالنساءلمساعدةالدعمنُظُموبناءالنساء،فاعلیةوتعزیزالإناث،وتبعیةللذكوریةالتقلیدیةالمفاھیموتغییرالنساء،بحقوقالتوعیة

المنتخبین،والممثلینوالفتیان،والشبابالمتزوجین،والرجالالنساءشملتتدخلاتأربعةمنالبرنامجوتألفالمباشرة.المشاركینبیئةفيالعنفحوادثمن
والمصالحالاحتیاجاتتلبيالتيالأنشطةمنمجموعةالأربعةالتدخلاتوشملتالمحلیة.والمجتمعاتالأمامیة،الخطوطفيالصحةمجالفيوالعاملین
محلیاًالمنتخبینالممثلینلتدریبالاجتماعيللنوعالتحویلیةالحیاةلمھاراتأسبوعیةدوراتعلىالتدخلاتھذهواشتملتالمستھدفة.للفئاتالمحددة

العیش.وسبلالمالیةبالأمورالإلمامعلىالنساءوتدریبالكریكیت،علىالفتیانوتدریبالأمامیة،الخطوطفيالصحةمجالفيوالعاملین

المساواةعلىالقائمةالاجتماعيالنوععلىالمبنیةالمواقفتعزیز)1(البرنامج:أھدافكانتالتحدید،وجھعلىالفتیانیستھدفالذيبالتدخلیتعلقفیما
وكانتبیئتھم.داخلالعنفحوادثوقفعلىتشجیعھم)3و(بأنفسھم،العنفارتكابمنوالفتیانالرجالمنالوقایة)2و(النساء،ضدالعنفواستنكار
21ًو13بینأعمارھمتتراوحالذینوالشبانالفتیانھيالمستھدفةالسكانیةالمجموعة 15ًفيأعضاءكانواممنعاما نھروبرنامجیدعمھاللشبابنادیا

للنوعالتحویلیةالحیاتیةللمھاراتأسبوعیةجلسة42خلالمنالتدخلھذاونُفذوالریاضة.الشبابشؤونوزارةالتابع)NYKS(سانجاثانكندرایوفا
لكلمدربینللأقراناثنینموجھینجانبمنالدوري،مباریاتذلكفيبمامجتمعیة،وفعالیاتالكریكیت،علىللتدریبأسبوعیةجلسة36والاجتماعي،

للكریكیت.ومدربالمشروعموظفيمنبدعمنادٍ،

./https://righttoplayusa.org/enوالفتیات.الفتیاتخان؛أغاجامعة(باكستان).اللعبفيالحق
الطفولة:لتنمیةللألعابشاملدلیل

https://www.whatworks.co.za/resources/vawg-prevention-curricula#right-to-play-pakistan.
./www.whatworks.co.za/documents/publications/211-right-to-playالتقییم:

ویقدموتقییمھ.السندبمقاطعةأبادحیدرفيالمدارسفياللعبعلىقائمتحویليبرنامجتنفیذعلىخانأغاجامعةمع)RTP(اللعبفيالحقبرنامجعمل
فيدُمجالذيالبرنامجأنثبتوقدالمختلفة.الاجتماعیةوالأعرافالنظروجھاتلفھمللأطفالوالفرصالمعرفيالنموتعززلعبة100البرنامجدلیل

الأبویةالاجتماعيالنوععلىالمبنیةوالمواقفالأقرانعنفمنیحدأسبوعیاً،مرتیندقیقة40إلى35منمدتھاتتراوحجلساتالمدرسيالزمنيالجدول
للتدخل.رئیسیةكنتائج
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https://www.endvawnow.org/uploads/browser/files/program-summary-the-do-kadam-barabari-ki-ore_india.pdf
https://www.endvawnow.org/uploads/browser/files/program-summary-the-do-kadam-barabari-ki-ore_india.pdf
https://righttoplayusa.org/en/
https://www.whatworks.co.za/resources/vawg-prevention-curricula#right-to-play-pakistan
http://www.whatworks.co.za/documents/publications/211-right-to-play/


الاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمسؤولیةمحورمساعدةمكتب
فریدةخدمةالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمسؤولیةمحورمساعدةمكتب

الإنسانيالعملمجالفيالفاعلةالجھاتإلھامإلىتھدفوالفنیةالبحثیةللاستشارات
حدتھ،منوالتخفیفوالفتیات،النساءضدالعنفمنالوقایةفيللمساعدةودعمھا

العنفمسؤولیةمحورمساعدةمكتبفيیعملالطوارئ.حالاتفيلھوالاستجابة
مجموعةالمباشر،الاجتماعیةالتنمیةمنظمةتدیرهالذيالاجتماعي،النوععلىالقائم

النوععلىالقائموالعنفالاجتماعيالنوعمجالفيالخبیراتكبارمنعالمیة
الإنسانيالعملمجالفيالفاعلةالجھاتتوجیھفيللمساعدةالمتأھباتالاجتماعي

وتخفیفالاجتماعي،النوععلىالقائمالعنفمنالوقایةبشأنالأمامیةالخطوطفي
وأفضلالتوجیھیة،والمبادئالمعاییر،معیتماشىبمالھوالاستجابةمخاطره،

لمكتبالنھائیةالنتائجفيعنھاالمعبرالآراءأوالنظروجھاتالعالمیة.الممارسات
آراءبالضرورةتعكسلاالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمسؤولیةمحورمساعدة
الخبراءجمیعولاالاجتماعي،النوععلىالقائمالعنفمسؤولیةمحورأعضاءجمیع

).SDDirect(المباشرالاجتماعیةالتنمیةمكتبمساعدةمكتبقائمةفيالموجودین
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